
arts plastiques enfants
dès 7 ans

loisirs & détente au Parc de Diane

ouvert
 à tou

s

mardi de 18h à 19h30
peinture/poterie : vacances de Toussaint

Liane Briand : 01 39 46 57 99
blianedo@club-internet.fr

mini-school
initiation ludique à l'anglais 

Maternelle : lundi de 17h00 à 18h00
Primaire : lundi de 18h10 à 19h10

Annie Patry : 06 99 77 52 47
aapatry@yahoo.com

activités 
enfants
et ados

cartonnage et encadrement
atelier libre

mardi après-midi
Christiane Guinaud : 01 39 56 37 88

christiane.guinaud@neuf.fr

sculpture
avec professeur

mercredi de 19h30 à 22h30
Richard Valéro : 06 84 75 30 45

rivalero@numericable.fr

arts plastiques ados (dès 16 ans)
+ préparation au BAC Arts Plastiques

mercredi de 17h00 à 19h00
Françoise Frugier : 06 80 38 40 99

avafrugier@hotmail.fr

sophrologie ludique vacances de Toussaint
Valérie Saez : 09 52 30 07 82

saezvalerie@gmail.com

yoga
lundi de 18h45 à 20h et de 20h15 à 21h30

________________

jeudi de 18h45 à 20h et de 20h15 à 21h30

Annie Dupont
06 85 41 88 66

annie.dupont5@wanadoo.fr

sophrologie
lundi de 13h45 à 15h00

vendredi de 19h30 à 20h45
samedi de 11h30 à 12h45

Valérie Saez : 09 52 30 07 82
saezvalerie@gmail.com

activités 
adultes

www.association-lesablier.fr
Adhésion : 20 €  Famille : 25 €
Présidente : Christiane Guinaud 01 39 56 37 88 - Trésorière : Annie Dupont 01 39 56 24 21
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